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袖を編む(輪) 

1 段目 脇の中心から 2 目拾い、別糸の目を針に移し、続けてぐるぐるとあむ。(12) 
2〜4 段 増減なしで表編み 
5〜7 段 一目ゴム編み(12) 
最後 ゴム止めもしくは伏せ止め。糸始末をする。脇に穴が開いていたら閉じ針で縫い、残った糸の

後始末をします。 
 
フードを編む(往復) 
1 段目(表) 編み始めの別鎖から 18 目を針に移し表編み(表側から) 
2 段目(裏) 表 3、裏 12、表 3、中心にマーカーを入れる。 
3 段目(表) マーカーの 1 目内側で増し目しすべて表編み(20) 
4 段目(裏) 編み始めと編み終わりの 3 目を表編み、それ以外は裏編 
5 段〜14 段 3〜４段を繰り返す。最後の目数は 30 目 
15〜18 段 両端 3 目はガーター、それ以外はメリアス編み。増減なし(30) 
19 段(表) マーカーの 1 目内側で減目。※右は左上 2 目一度、左は右上 2 目一度(28) 
20 段(裏) 両端 3 目はガーター、それ以外はメリアス編み。増減なし 
21〜26 段 19、20 段を繰り返す(22) 
まとめ ひき抜きハギで残った目をはぐ。好みでボタンなどつけてもいいと思います。 
 


