
メリアス編みの円形コースター 
糸：余った糸なんでも。サンプルはソックヤーン 

針：糸に合った号数（クンスト針、たは輪針） 

模様：縁以外はすべて表編み（ふちはガーター） 

＜準備＞指で作る作り目で、6目を作り輪にします。この輪は、

後でとじ針に通して絞りますので、糸端を少し残しておきます。

輪の作り方は自分の好きな方法でも OK！（たとえばかぎ針を使

うとか）私はかぎ針を使って、輪の中に目を作ります。 

増し目は、毎段 6目ずつです。最後までグルグルと輪に編んで

いきます。5か所にマーカーを入れておくと（6分割）編みやす

いと思います。 

「増し目」とあるのは「編みだし増し目」（kfb)のことで、増した分を含めて 2目です。 

他の増し目方法でもまったく問題ありません。 

段数 目数 増し目数 増しかた 

１ 6 増減なしに 6 目を編むか、もしくは輪の作り目に 6目編み入れる 

2 12 ６目増やす（毎段で増し目） 毎段で 1 目ずつの増し目 

3 18 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目１」を繰り返す 

4 24 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目 2」を繰り返す 

5 30 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目 3」を繰り返す 

6 36 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目 4」を繰り返す 

7 42 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目 5」を繰り返す 

8 48 ６目増やす(６か所で増し目 「増し目、表目 6」を繰り返す 

9 54 ６目増やす(６か所で増し目）「増し目、表目 7」を繰り返す 

10 60 ６目増やす(６か所で増し目) 「増し目、表目 8」を繰り返す 

11 66 ６目増やす(６か所で増し目) 「増し目、表目 9」を繰り返す 

12 72 ６目増やす(６か所で増し目) 「増し目、表目 10」を繰り返す 

13 78 ６目増やす(６か所で増し目) 「増し目、表目 11」を繰り返す 

14 84 ６目増やす(６か所で増し目) 「増し目、表目 12」を繰り返す 

15 84 増減なし（裏編み） 

16 84 増減なし（表編み） 

17 84 増減なし（裏編み） 

18 伏せ止め 

伏せ止めが終わったら、糸始末をし、編み始めの輪をとじます。 

その後は蒸気アイロンで形を整えます。 


